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Les voies possibles au lycée professionnel



 Enseignements 
généraux : 8 à 12 
heures par semaine

Français, histoire-géo, 
mathématiques, anglais, sciences 
physiques, arts appliqués, EPS

CAP : Grands principes

Certificat d'aptitude professionnelle– 2 ANS

 Période de formation en milieu 
professionnel (PFMP) : 12 à 16 
semaines sur deux ans.

 Enseignements 
professionnels : 25 
heures par semaine

Travaux pratiques, sciences 
appliquées, gestion, français et 
maths liés à l’enseignement 
professionnel, PSE



 Enseignements 
généraux : 12 à 15 
heures par semaine

Français, histoire-géo, 
mathématiques, anglais, sciences 
physiques ou 2ème langue, arts 
appliqués, EPS

Bac pro : Grands principes

3 ANS

 Période de formation en milieu 
professionnel (PFMP) : 18 à 22 
semaines sur trois ans.

 Enseignements 
professionnels : 12 
à 15 heures par 
semaine

Travaux pratiques, sciences 
appliquées, gestion, français et 
maths liés à l’enseignement 
professionnel, PSE



 Enseignements 
généraux : 20 à 26 
heures par semaine

Les mêmes qu’en collège

Adaptation des horaires en fonction 
des possibilités de dédoublements

3ème Prépa-Métiers

1 AN

 Stages en entreprises : 1 à 4 semaines
 Renforcement de la découverte des métiers 

et des entreprises.

 Découverte de 
l’enseignement 
professionnel : 6 
heures par semaine

Principalement sur les plateaux 
techniques du lycée



Apprentissage en lycée professionnel

● Certains lycées professionnels proposent des CAP 
ou des Bac Pro avec un mode de formation en 
apprentissage ou en mixité apprentissage/initial

 Pour d'avantage d'informations, se renseigner auprès des LP ou du CIO.

En ce qui concerne l’Éducation nationale, ces formations sont dispensées dans des UFA 
(Unités de Formation des Apprentis qui dépendent des CFA académiques) au sein des LP.

Dans l'enseignement agricole, les CFPPA (Centre de Formation professionnelle et de 
Promotion Agricole) dépendent directement de l'établissement dans lequel ils se situent.

Le lycée Beauregard propose une formation en Bac Professionnel en mixité 
apprentissage/initial :



Les P.F.M.P.



• Une période de formation et pas 
d’observation

• Une étape OBLIGATOIRE de la scolarité
• Co-évaluation avec le tuteur d’entreprise
• Fiche de recherche
• Conventions

Périodes de formation
en milieu professionnel



Affectations en 
familles de métiers



31 Bacs professionnels sont réunis en 9 familles de métiers.

En théorie, un élève peut entrer dans n’importe quel lycée professionnel qui propose une famille 
de métiers englobant le Bac Pro de son choix, même si ce lycée ne propose pas ce Bac Pro en 
particulier.

En pratique, l’orientation en première favorise beaucoup les élèves qui restent dans le même 
établissement.

Si un élève veut faire un Bac Pro particulier, il faut donc qu’il demande, dès la fin de 3ème, le 
lycée où ce Bac pro est proposé.

Exemple

Si un élève veut faire un Bac Pro VENTE (MCV-B), il pourrait demander les lycées Beauregard et 
Chaptal indifféremment puisque les deux proposent la famille de métiers MRC.

En pratique, il est préférable qu’il demande prioritairement le lycée Beauregard dès la fin de 
3ème car le lycée Chaptal ne propose pas le Bac Pro VENTE (MCV-B).

Cas particulier des
familles de métiers



Les formations dans le 
bassin d’Amboise



   

3 lycées professionnels



  

4 CAP et 13 bacs professionnels (1/2)
(les bacs pros en gras font l’objet d‘une première année de formation en famille des métiers)



  

4 CAP et 13 bacs professionnels (2/2)
(les bacs pros en gras font l’objet d‘une première année de formation en famille des métiers)



Enseignement supérieur
et formation continue
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