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L E  L Y C É E  U N

É T A B L I S S E M E N T  A  

T A I L L E  H U M A I N E :  

E N V I R O N  2 6 0  É L È V E S

3ÈME PREPA
MÉTIERS



CONTENU DE LA FORMATION
E N S E I G N E M E N T  G E N E R A L

- Français
- Histoire Géographie
- Mathématiques, sciences 
- LV1 Anglais  LV2 Espagnol
- EPS
- Arts appliqués

E N S E I G N E M E N T  P R O F E S S I O N N E L

5h d'enseignement de découverte
professionnelle des métiers et des
formations professionnelles

F O R M A T I O N  E N  M I L I E U

P R O F E S S I O N N E L   

2  F O I S  2  S E M A I N E S

ADMISSION

 APRES LA 3ÈME PREPA PRO ?

L'élève construit son projet professionnel
tout au long de l'année accompagné de la
psychologue Education Nationale, pour
s'orienter vers un CAP ou un Bac Pro dans la
voie scolaire ou en formation par
apprentissage.

P O U R S U I T E S  D ' E T U D E S

Le lycée propose un ensemble de
formations accessibles après la 3ème Prépa
Métiers dans le domaine du tertiaire ou de
l'industriel du CAP au Bac Pro.

Après la classe de quatrième

LES LIEUX DE FORMATION
EN MILIEU PROFESSIONNEL

La classe de troisième Prépa-Métiers cherche à
créer, chez des élèves scolairement fragiles, une
dynamique nouvelle, leur permettant de mieux
réussir leur classe de 3ème en s'appuyant sur
des méthodes pédagogiques différentes, tout en
mûrissant un projet de formation par la
découverte de métiers relevant de différents
champs professionnels

LA FORMATION
L'élève peut réaliser ses périodes de formation
en milieu professionnel (PFMP) dans la
branche professionnelle de son choix.
Découverte d'autres filières dans d'autres
établissements professionnels. Découverte 
des métiers lors de visites en entreprises.

 

Immersion
professionnelle

Une pédagogie
 par projet

 

LES OBJECTIFS

PREPARATION DU DIPLÔME

Le but de cet enseignement spécifique est
d’avoir une première approche du monde
professionnel. Ainsi, les élèves développent
des compétences en lien avec le monde du
travail : travail d’équipe, créativité, prise
d’initiatives, etc.

Préparation du DNB et de l'Attestation Scolaire
de Sécurité Routière de Niveau 2 (ASSR2).
Évaluation avec un livret de compétences.


