
Menu du Lundi 12 au Vendredi 19 Novembre 2018 
 

 
Lundi 

Verrine de Légumes / Tarte à la Tomate Wraps 

Hachis Parmentier / Pavé d’Eglefin  Poisson Bordelais 

Salade / Julienne de Légumes   Gratin de Choux Fleurs 

Fromage / Yaourt     Fromage 

Panacotta / Petit Suisse aux Fruits  Œufs au Lait 

 

Mardi 

Mousson de Canard / Salade de Perle       Betterave 

Blanquette de Veau / Filet de Poisson        Pané Fromager 

Riz /  Piperade           Semoule 

Fromage / Yaourt          Fromage 

Chouquettes / Ananas          Kiwi 

 

Mercredi 

Duo de Jambon / Crudités Variées Quiche 3 Fromages 

Filet de Poulet / Poisson Meunière Brochette Mexicaine 

Pâtes / Epinards à la Crème   Petits Pois Carottes 

Fromage / Yaourt    Yaourt 

Compote / Banane    Donuts au Chocolat 

 

Jeudi 

Flan de Courgettes / Salade à l’Emmental    Potage de Poireaux 

Pizza / Poisson        Paupiette de Dinde 

Salade / Légumes        Purée 

Fromage / Yaourt        Fromage 

Mousse au Chocolat / Fruit      Rose des Sables 

 

Vendredi 

Feuilleté à la Saucisse / Duo Carotte Céleri 

Œufs Pochés / Dinde Basquaise 

Pommes de Terre Rissolées / Légumes 

Fromage / Yaourt 

Flan / Salade de Fruits 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Sous réserve de modifications par rapport aux livraisons. 

 

 

 

 

 

La Proviseure  La Gestionnaire 

C. WNUK  S. MESSAOUDI 

 

 

 

 


